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TYLO BYGG BASTU




Bygg din
egen bastu

Om du drémmer om en egen bastu hemma,
varfor inte bygga den sjalv? Istéllet for dyra
fakturor fr&n hantverkare kan du lagga dina
resurser pa att f& din bastu precis som du
onskar, utan kompromisser.

Det ar lattare an du tror att designa och bygga
din bastu helt sjalv frdn grunden. Din Tylo-
aterforsaljare har massor med inspiration och
goda rad och det finns dven en mangd bra tips
pa natet, bl.a. p& www.tylo.se

Med aggregat och tillbehér fran Tyld kan du
vara saker pa att din bastu ger dig och din familj
problemfria och avslappnande bad under lang
tid framover. Och s& kan man forstas njuta lite
extra, nar man vet att man har byggt bastun
sjalv, eller hur?

Lycka till med ditt bastubygge!




et ——




Med aggregat och tillbehor fréan Tylo
kan du hitta din egen stil, samtidigt
som din bastu kommer att ge dig
manga &rs problemfri njutning.
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Sense Combi

Sense Combi

Med cross-over-aggregatet Sense Combi kan du
variera din njutning. Har far du bade torrbastu,
vatbastu och dnga i ett aggregat. Aggregatet
har bade standbylage och delad effekt for att
gora ditt bastande energismart. Dessutom ingar
den snygga kontrollpanelen h2. Vélj mellan 6,6
och 8 kW effekt samt mellan vdggmonterat eller
staende aggregat med ben som tillval.

Sense Combi 6 kW (Art. 6100 1016)
Ord. pris 14 200:-

Sense Combi 8 kW (Art. 6100 1010)
Ord. pris 14 975:-

Ben till Sense (Art. 9000 1061)

Ord. pris 700:-

IviLx

Sense

- slapp dina sinnen fria

Sense ar en helt ny serie bastuaggregat dar stilren
form moter TylGs pélitliga funktion och genuina
kvalitet. Sense slapper alla dina sinnen fria med
snabb, behaglig varme, exakt temperaturkontroll
och smarta Eco-funktioner. Dessutom har alla
aggregaten flockat skal for att minimera risken att
branna sig och ett avtagbart fack for doftessenser
som ar latt att rengdra. Allt i en helt ny design som
lyfter vilken bastu som helst.

Sense Plus

Sense Plus bjuder pa snabb och séker varme

i helt ny design. Aggregatet har éverhettnings-
skydd och vér patenterade energibesparande
funktion delad effekt. Valj mellan 6,6 och 8 kW
effekt samt mellan vdggmonterat eller stdende
aggregat med ben som tillval. Sense Plus ar
avsedd att monteras med separat elektronisk
kontrollpanel. Valj mellan CC50 eller h1.

Sense Plus 6 KW (Art. 6100 1017)
Ord. pris 5 700:-

Sense Plus 8 KW (Art. 6100 1011)
Ord. pris 6 065:-

Ben till Sense (Art. 9000 1060)
Ord. pris 595:-

Sense Sport

Sense Sport ger dig pélitlig och precis vdrme
under manga skona bastustunder framover.
Aggregatet har var energibesparande funktion
delad effekt och inbyggda vred for tid och
temperatur. Valj mellan 6,6 och 8 kW effekt
samt mellan vdggmonterat eller staende agg-
regat med ben som tillval. Sense Sport levereras
med vred pa véanster sida, men kan enkelt
monteras pé hoger sida av aggregatet.

Sense Sport 6 kW (Art. 6100 1018)
Ord. pris 4 700:-

Sense Sport 8 KW (Art. 6100 1012)
Ord. pris 5 075:-

Ben till Sense (Art. 9000 1060)
Ord. pris 595:-




CCs0

(Art. 7121 4005)

Mandéverpanel med display for tid och tem-
peratur, belysningsknapp samt kodspérr. Kan
programmeras fér 1, 3, 12 och 24 tim. eller
kontinuerlig gangtid, 0 - 10 tim. férval. Métt:
130 x 190 mm, djup 27 mm. IP 24.

Ord. pris 3 045:-

Alla Tylds Combi aggregat -
levereras nu med touch- e '
kontroll mandverpanel = . (e [

samt en flaska eterisk
doftolja (lavendel 10 ml).

EC50

(Art. 7121 4050)

Mandéverpanel som passar bl.a. Sense Plus.
| den tydliga displayen kan du latt stélla in
starttid, temperatur och skéta belysningen.
Matt: 130 x 190 mm, djup 27 mm. IP 24.
Ord. pris 1 690:-

Combi 4 Compact 2/4 h1

(Art. 6230 5000, E-nr. 93 00 402) (Art. 6220 2000, E-nr. 93 007 23) (Art. 7200 1020)

Aggregat for torr-, klassisk eller &ngbastu. Ett aggregat for det minsta basturummet Manéverpanel, utrustad med touch-kontroll,
Separat elektronisk manéverpanel som kan med sten-magasin dimensionerat for bastusten som visar temperatur och tid i driftslaget och
monteras pa vagg inne i basturummet (max 760 Mini. Med inbyggd mandverpanel nedtill pa kan programmeras for start upp till ett dygn
mm frén golv) eller pa valfri hojd utanfor. Effekt fronten. Forsedd med termostat och mekanisk framat med en driftstid pa 0 - 23 timmar. Aven
4 kW, 400 V 2N~. Avsedd for basturumsvolym timer, max 3 tim. gangtid, 0 - 9 tim. forval. belysning till bastun gar att styra frin mandver-
1,2 - 4 m®. Levereras inklusive 2,5 m kabel. Omkopplingsbar 2,2 - 4,5 KW for inkoppling till panelen. Ord. pris 3 575:-

Ord. pris 12 625:- 230V 1~ eller 400 V 2N ~. Avsedd for bastu-

rumsvolym 1,5 - 4,5 m3. Ord. pris 4 800:-

Tekniska specificationer

Minsta Minsta Vikt " sio
Model gy PG gttt OS] mansveparel YRS "R ™ breddxdpx i
Sense Combi 6 6,6 4-8 200 1900 h-serien (ingér) - 20 431 x 337 x 559
Sense Combi 8 8 6-12 200 1900 h-serien (ingér) - 20 431 x 337 x 559
Sense Plus 6 6,6 4-8 200 1900 CC50 eller h1 = 20 431 x 337 x 559
Sense Plus 8 8 6-12 200 1900 CC50 eller h1 = 20 431 x 337 x 559
Sense Sport 6 6,6 4-8 200 1900 Inbyggd = 20 431 x 337 x 559
Sense Sport 8 8 6-12 200 1900 Inbyggd = 20 431 x 337 x 559
Combi 4 4 12-45 50 1900 h-serien (ingér) 12 7 310 x 225 x 400
Compact 2/4 22-45 12-45" 50 1900 Inbyggd 6 7 310 x 170 x 400

*Max 2,5 m3 vid 2,2 kW.



Ventilation

Ord. pris frén 90:-

Ventilgaller A

(Art. 9017 1000)

Placeras pé& utsidan av in- och utluftsventil.
Storlek 10 x 22 cm (inbyggnadsmatt 8 x 16 cm).

Ventilgaller B lllﬂl I[ III
Asp (Art. 9018 1040) c | =

Al (Art. 9018 1038)
Matt 14 x 22 cm. l---------u

Ventilgaller C

Asp (Art. 9018 1032)

For bastuvolym 6ver 25 m?, ventiléppning 300 cm?
Maétt 24,5 x 25,5 cm.

Ventillucka B

Asp (Art. 9018 1036)

Al (Art. 9018 1034)

Placeras 6ver utluftsventilen inne i bastun for att reglera
luftflodet. Matt 14 x 37,5 cm.

Ventillucka C

Asp (Art. 9018 1030)

For bastuvolym &ver 25 m?, reglerbar 6ppning 0 - 300 cm?.
Matt 24,5 x 45,5 cm.

Troskel
Troskel i tra for eftermontering. Passar till DGB och
DGL-dérrar med dorrbredd 7 och 8. Finns i gran och

Listpaket asp. Matt: 30 x 92 mm. Ord. pris fran 135:-
(Art. 9103 1575) Troskel DGB bredd 7 gran (Art. 9103 1561)
Listpaketet innehéller tre lister, 12 x 43 x 2400 mm, Troskel DGB bredd 8 gran (Art. 9103 1565)
i ren och ljus asp. Passar t.ex. som dorrfoder, inre Troskel DGL bredd 8 asp (Art. 9103 1566)

eller yttre taklist m.m. Ord. pris 360:-

Bastupaneler
Tylos bastupanel finns i 4 olika utféranden som alla haller A-kvalité. Panelerna passar utmaérkt till Tylos massiva bastulavar.

Varmebehandlad
asp

Panel 240 ceder Panel STS 240 gran Panel STS 240 asp Panel 240 asp/TH

Matt: 12 x 95 mm, byggmatt 85 mm. Matt: 12 x 95 mm, byggmatt 85 mm. Kvistfri. Matt: 12 x 95 mm, byggmatt Varmebehandlad asppanel (kvistfri).
10 st/pkt. (Art. 9490 0960) 10 st/pkt. (Art. 9490 1280) 85 mm. 10 st/pkt. (Art. 9490 1380) Matt: 12 x 95 mm, byggmatt 85 mm.
Ord. pris 1 940:- Ord. pris 475:- Ord. pris 1 350:- 10 st/pkt. (Art. 9490 1025)

Ord. pris 1 750:-

Alla Tylos bastupaneler har STS profil och matten 12 x 95 x 2400 mm.



Golvram

1 Glasparti Evolve
Klart hardat 8 mm séakerhetsglas i stabil traram. Typ H/v levereras med véaggplatta och har ventilhal i glaset.

Glasparti gran 6L
(Art. 9511 3820)
Matt: 1781 x 506 x 92 mm (hxbxd)

Ord. pris

2 450:-

Glasparti gran 6L/v
(Art. 9511 3825)
Maétt: 1781 x 506 x 92 mm (hxbxd)

Ord. pris

3 285:-

Glasparti gran 6H
(Art. 9511 3830)
Maétt: 1866 x 506 x 92 mm (hxbxd)

Ord. pris

2 450:-

Glasparti gran 6H/v
(Art. 9511 3835)
Maétt: 1866 x 506 x 92 mm (hxbxd)

Ord. pris

3 285:-

Silverfargad golvram i anodiserat aluminium som skyddar bastuvdggarna mot
fukt. Med denna golvram stélls basturummet direkt i befintligt rum utan att géra
averkan pa véggar, tétskikt eller golv. Golvramen kan dessutom maélas eller kaklas
for att smalta in i den 6vriga badrumsmiljén. Finns i tva olika hojder.

1. Golvramsprofil

For att kopplas ihop med
hérnknut och vid behov
skarvprofil.

Golvramsprofil HOG

(Art. 9600 0490)

Matt: 130 x 45 x 2066 mm
Ord. pris 925:-

Golvramsprofil LAG
(Art. 9600 0530)

Matt: 45 x 45 x 1843 mm
Ord. pris 430:-

Bastudorr DGB

Tylo bastudorr DGB &r en serie enkla men robusta bastudérrar till fordelaktigt pris. Hela DGB-serien bygger pa ved-
ertagna decimetermatt inom dérrbranschen enligt nedan (for ytterkarmsmatt minska matt nedan med 10 mm). DGB
bastudorr har dérrblad i hardat 8 mm sakerhetsglas och tillhandahélls i antingen bronsfargat glas eller klarglas.
Den fingerskarvade standardkarmen (92 mm) &r gjord i fur med tatningslist i silikon. Dérr-handtaget &r tillverkat

2. Hornknut 90°
For att skarva
ihop golvprofil.

Hornknut 90° HOG
(Art. 9600 0495)
Matt: 45 x 45 mm
Ord. pris 105:-

Hornknut 90° LAG (plast)
(Art. 9600 0531)

Matt: 45 x 45 mm

Ord. pris 80:-

i asp, med magnetlasstangning.

Bronsfargat glas, 7 x 19
Klarglas, 7 x 19

Bronsfargat glas, 7 x 20
Klarglas, 7 x 20

Bronsfargat glas, 7 x 21
Klarglas, 7 x 21

Bastudorr DGL

Tyl6 bastudorr DGL &r en serie exklusivare bastuddrrar. Hela DGL-serien bygger pé vedertagna decimetermétt inom
dorrbranschen enligt nedan (for ytterkarmsmatt minska matt nedan med 10 mm). DGL bastuddrrar har ett dorrblad i
hardat 8 mm sékerhetsglas och finns i antingen bronsfargat glas eller klarglas. Den solida asp-karmen har magnetlist-
stdngning och sjalva dorren har kraftiga gangjarn i kromat utseende med téckdekor i rostfritt stal. DGL 10 x 21 finns

(Art. 9103 1500) Ord. pris 2 615:-
(Art. 9103 1505) Ord. pris 2 615:-

(Art. 9103 1520) Ord. pris 2 650:-
(Art. 9103 1525) Ord. pris 2 650:-

(Art. 9103 1540) Ord. pris 2 750:-
(Art. 9103 1545) Ord. pris 2 750:-

aven som handikappsanpassad.

Bronsfargat glas, 7 x 19
Klarglas, 7 x 19

Bronsfargat glas, 7 x 20
Klarglas, 7 x 20

Bronsférgat glas, 7 x 21
Klarglas, 7 x 21

Bronsférgat glas, 8 x 19
Klarglas, 8 x 19

(Art. 9103 1700) Ord. pris 4 290:-
(Art. 9103 1705) Ord. pris 4 290:-

(Art. 9103 1720) Ord. pris 4 760:-
(Art. 9103 1725) Ord. pris 4 760:-

(Art. 9103 1740) Ord. pris 5 390:-
(Art. 9103 1745) Ord. pris 5 390:-

(Art. 9103 1710) Ord. pris 4 370:-
(Art. 9103 1715) Ord. pris 4 370:-

3. Skarvprofil
For att koppla ihop
tva golvramsprofiler.

Skarvprofil HOG

(Art. 9600 0497)

Matt: 100 x 40 x 150 mm
Ord. pris 180:-

Skarvprofil LAG

(Art. 9600 0532)

Matt: 42 x 42 x 150 mm
Ord. pris 80:-

Bronsférgat glas, 8 x 19
Klarglas, 8 x 19

Bronsférgat glas, 8 x 20
Klarglas, 8 x 20

Bronsféargat glas, 8 x 21
Klarglas, 8 x 21

Bronsférgat glas, 8 x 20
Klarglas, 8 x 20

Bronsférgat glas, 8 x 21
Klarglas, 8 x 21

Bronsférgat glas, 10 x 21
Klarglas, 10 x 21

Glasparti gran 9L

(Art. 9511 3800)

Matt: 1781 x 762 x 92 mm (hxbxd)
Ord. pris 2 960:-

Glasparti gran 9L/v

(Art. 9511 3805)

Maétt: 1781 x 762 x 92 mm (hxbxd)
Ord. pris 3 865:-

Glasparti gran 9H

(Art. 9511 3810)

Maétt: 1866 x 762 x 92 mm (hxbxd)
Ord. pris 2 960:-

Glasparti gran 9H/v

(Art. 9511 3815)

Maétt: 1866 x 762 x 92 mm (hxbxd)
Ord. pris 3 865:-

2

1 1
i

1

(Art. 9103 1510) Ord. pris 2 650:-
(Art. 9103 1515) Ord. pris 2 650:-

(Art. 9103 1530) Ord. pris 2 675:-
(Art. 9103 1535) Ord. pris 2 675:-

(Art. 9103 1550) Ord. pris 2 990:-
(Art. 9103 1555) Ord. pris 2 990:-

(Art. 9103 1730) Ord. pris 5 315:-
(Art. 9103 1735) Ord. pris 5 315:-

(Art. 9103 1750) Ord. pris 5 500:-
(Art. 9103 1755) Ord. pris 5 500:-

(Art. 9103 1770) Ord. pris 6 250:-
(Art. 9103 1775) Ord. pris 6 250:-
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Din egen bastu

- med det lilla extra

Istallet for att betala hantverkarfakturor kan du som bygger din egen
bastu lagga resurserna pa att verkligen fa din bastu som du vill ha den. P4 detta
uppslag hittar du ett litet urval av vara tillbehor som satter guldkant pa bastubadet.

1. N&gra droppar av Tylos naturliga eteriska oljor i vattenskopan tar ditt bastubad till helt nya nivder av njutning. 2. Med vatten och
en eterisk olja i Tylos doftsten s& far du en avkopplande arombastu. 3. Bastustenar i svart diabas fran Tylé ger dig snabb uppvarm-
ning och harlig avslappnande &nga.



4. For en bastu i skandinaviskt ljus stil rekommenderar vi vér tillbehdrsserie Bjork i ljus bjork och rostfritt stal. Vara tillbehorsserier
innehaller en bra grunduppsattning med bastutillbehdr och finns i olika stilar for olika smaker. 5. Tréaskopa och tva olika tréstavor
i klassiskt utférande. 6. Anatomiska bastukuddar i tra avsedda for avkopplande stunder i bastun. Valj mellan fasta eller stéllbara
versioner. 7. Tillbehdrsserien Dark i aluminium och morkt tra.
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Ratt belysning i din bastu héjer mysfaktorn och gér bastustunden till en helhetsupplevelse. Det finns ménga sétt att skapa
en mysig belysning, men det ar alltid tacksamt att arbeta med indirekt ljus, som skapar fina reflektioner i tréet och en mysig
stdmning. Vi har belysning for alla smaker, allt fr&n traditionella lampskarmar i tra till moderna LED-downlights eller till och
med en stjarnhimmel som gor din bastustund till en glimrande, meditativ upplevelse.

1. Bastubelysning E28. 2. Bastupanel i asp. 3. Bastubelysning LED. 4. Bastubelysning E90.



Ratt interior forstarker helhetsupplevelsen



3 /
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Nér du ska inreda din bastu kan det vara smart att képa inredningen i fardiga moduler. P4 s& sétt sparar du tid och energi,
och du ar saker pé att fa ett riktigt snyggt resultat. Hos oss kan du vélja mellan bredribbade lavar i asp eller smalribbade lavar
i al eller asp. Detaljerna ger en kansla av traditionellt hantverk medan designen &r i en mer modern, skandinavisk stil. Oavsett
vilken stil och vilket traslag du valjer far du enkel installation och ett riktigt snyggt resultat.

1. Bastulavar E28. 2. Ryggstdd i asp. 3. Bastulavar E68.
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(Goda rad infor ditt bastubygge

Har har vi samlat ndgra av véra basta rad till dig som vill bygga din egen bastu.
Halsa garna pa hos narmsta aterforsaljare sé far du annu mer tips och inspiration

for att komma igadng med ditt bastubygge.

Placering av bastu

En bastu kan i princip placeras var som helst. Enda kravet, av
sakerhetsskal, ar att takhoéjden pé den plats dar bastuaggrega-
tet monteras, inte ar lagre an 1900 mm.

Att ha en duschplats i ndrheten av bastun ar en stor fordel, dar-
for ar badrummet oftast den idealiska platsen for en bastu. Men
en del av uteplatsen, vindsutrymmet, kallaren eller det dvergivna
barnrummet kan ocksé vara perfekta utrymmen att géra om till
ditt privata hemma-spa.

Planlosning

Vara monteringsfardiga basturum ger tips om hur lavarna i en
bastu kan placeras. Placering med héjdskillnad ger en lagre
badtemperatur pa den nedersta laven, vilket ar praktiskt om
barnen eller andra i familjen tycker att en lagre temperatur
kanns behagligare.

Den basta Iuftcirkulationen i bastun far du om bastuaggregat
och dorr placeras pa samma vagg. Dorrens luftcirkulation skall
samarbeta med varmluften frn bastuaggregatet.

For bastuaggregatet galler sarskilda sdkerhetsavstand till
sidovagg och ev. aggregatskydd. Det som géller for de olika
modellerna av bastuaggregat framgér av medfoljande monte-
ringsanvisning.

—

Dérrens “luftcirkulation” skall samarbeta med
varmluften fran bastuaggregatet. Darfor place-
ras aggregatet p4 samma végg som dorren och
endast i undantagsfall pa sidovaggen, men da
mycket néra dorr-vaggen.

Inluftsventilen placeras
rakt genom véggen
mitt under aggregatet.

Bastuaggregat och installation
Bastuaggregatets effekt ska vara anpassat till basturummets
volym. Som tumregel galler ca 1 kW per 1,3 m? rumsvolym. For
en bastu med stora glasytor, vaggpartier inne i bastun med
kakel eller annat tungt material krdvs hogre effekt. Vilken form
av bastubad som du foredrar ar ocksé avgorande for valet av
bastuaggregat. Tank pd att den elektriska installationen enligt
myndighetskrav ska utforas av behdrig elektriker.

Vaggar och tak

Invéndigt i en bastu ar trapanel det traditionella och basta valet.
Exempel p& k&d- och kvistfria tréslag ar al och asp. Gran och fur
ar ocksd lampligt for bastun, som da far en rustikare karaktar
med kvist som dekorativt inslag och frisk doft av kdda.

Bakom trapanelen ska det finnas en isolering av minst 45 mm
tjock mineralull i vaggar och tak. Placeras bastun mot en kall
yttervagg ar det lampligt att lamna en luftspalt mellan yttervag-
gen och bastuns isolering for att hindra eventuell kondens att
tranga in i bastuvaggen. Bastun skall alltid byggas som ett “rum
i rummet”.

Att vélja stenmaterial pa vissa vaggpartier inne i bastun kan
vara dekorativt, tdnk dock pé att tunga och massiva material
pa vdggarna innebdr en langre uppvarmningstid. Om man ska
satta kakel eller liknande pé utsidan av bastun kan man ersatta
trapanelen med lampligt skivmaterial, tex. gips. Om det ar ett
fardigt basturum fran Tyl6 kan gips skruvas direkt pa vaggen
utanpa panelen.

Gipsskivor har en av tillverkarna rekommenderad maxtemperatur
pa ca 45 grader. Om gips l&ngvarigt utsatts for hogre tempera-
turer tappar skivan i héllfasthet. Som underlag for kakel invan-
digt i bastun rekommenderas fibercementskivor eller liknande.

Limmade traskivor ar olampliga da det finns risk att limmet
ger ifran sig daligt lukt och att ohdlsosamma dmnen frigors vid
upphettning.

Dorr

En bastuddrr ska alltid 6ppnas utét och tillslutas med magnetlas,
sjalvstangande gangjarn eller motsvarande som omajligt kan

g4 i baklas eller pa annat satt gora dorren svar att 6ppna. En
professionellt tillverkad dorr endast avsedd for bastu &r darfor
att rekommendera.



Inredning

Lavar, ryggstdd och dekorraster kan utformas p& ménga olika
satt. Snickeriarbetet, en hallbar konstruktion och bearbetad
ytfinish ar det som ger basturummet dess karaktéar. Vill du
forvissa dig om en genomgdende hog kvalitet ar Tylos fardiga
inredningar det sjalvklara valet.

Golv

Det ar lampligast att valja samma golvbeldggning i bastun som i
utrymmet utanfor. Ett avlopp inne i bastun kan vara praktiskt vid
rengoring - men ar inte nédvandigt.

Ventilation i bastun

Den bast fungerande ventilationen f&r man pé det enklaste
sattet - traditionell sjalvdragsprincip, med tilluftséppning genom
vaggen under bastuaggregatet och franluftsventil pa vaggen
diagonalt 6ver rummet. In- och utluftsventil ska alltid mynna i
samma utrymme. Principskisserna forklarar alternativa lésningar
utifrén olika forutsattningar.

Det &r viktigt att utluften inte mynnar utomhus d& det ofta leder
till att ventilationen inte fungerar eller att den gar at fel hall. |
ménga moderna hus med mekanisk franluft s& blir en vaggventil
ut i det fria en inluft och luften gar da &t fel hall i bastun. Den
péverkas dessutom tex. av vind som kan ligga p& mot ventilen.

Vi rekommenderar dven att man undviker mekanisk frénluft av
bastun da det ar svart anpassa luftflédena till en specifik bastu.
Vid sjélvdrag anpassar sig ventilationen s att den i den flesta fall
bli optimal for bastun i alla forhallanden. Det finns dock inga hin-
der att ha mekanisk franluft i det rum som bastun star i sa lange
som man foljer att bade inluft och utluft mynnar i samma utrymme.

Ytbehandling

Stryk pa bétfernissa i flera lager péa troskel och dérrhandtag lik-
som pé eventuellt tragolv, trall eller trappa. Darigenom tillvaratas
traets finish samtidigt som du far en vacker smutsavstotande yta
som alltid behaller sin fraschhet.

Bastulavar, ryggstod och dekorraster inoljas p& b&da sidor med
Tyl6 bastuolja. Denna luktfria impregnering underlattar vid rengo-
ring och ger en vattenawvisande yta. OBS! Invandiga vaggar och
tak ska vara obehandlade.

Har bastun forsetts med glasade fonster eller vaggar finns det all
anledning att behandla de nedre listerna mot glasen med extra
omsorg. Har bildas ofta kondens som kan skada virket. Stryk

de utsatta delarna med batfernissa eller upprepa oljeimpregne-
ringen med tatare intervaller.

Rengoring

For att behaliningen av badet ska bli maximal &r det viktigt att
bastun hélls ren och snygg. Stadda darfér bastun regelbundet,
skura lavarna och golvet. Anvand vanlig gronsépa, som &r ett
milt och skonsamt rengéringsmedel och som dessutom doftar
gammaldags gott.

Termometer och hygrometer
For att ge rattvisande varden ska dessa placeras pa en sidovagg
i forhallande till aggregatet och 1500 mm frén golvet.

Trastava och skopa

Tylé tréstava har en plastinsats som forhindrar torrsprickning
efter anvandandet. Stavan bér forvaras sa svalt som mdjligt,
helst ner vid golvet och aldrig pa de 6vre lavarna.

For att konservera stéavan och skopan rekommenderar vi att du
da och d& impregnerar virket med Tylo bastuolja.

Bastusten

Bastustenen ska vara av diabas eller olivin, tva stensorter som
klarar bade kraftig upphettning och snabb avkylning. Det ar
viktigt att stenmagasinet fylls pé ratt satt. Var noga med att
félja instruktionerna i monteringsanvisningen som medféljer vid
leveransen av ditt Tylo-aggregat.

Kontrollera stenmagasinet

Detta bor du gora ett par ganger om aret - sarskilt om du
anvander bastun ofta. Gor s& har: Tag bort all sten ur magasi-
net. Dammsug upp smésten och grus och rengor fran kalk pa
stenmagasinets botten. Lagg tillbaka felfria stenar och ersétt alla
spruckna med nya.

Bjorkkvasten

Den lampligaste tiden att binda bjorkkvastar ar pa forsommaren,
nar I6ven blivit lagom stora och fortfarande ér fria fran invanare.
Bind kvasten i en rejal bukett och med en langd av 50 - 60 cm.
Gor samtidigt en o6gla i &nden s& att den kan héngas pé vaggen.
Forvara kvasten torrt i ett morkt och svalt utrymme. Du kan
ocksé lagga den i en plastpdse och forvara den i frysen.

Nar kvasten ska anvandas, &t den forst tina upp i ljummet vat-
ten innan den vattenbegjutes dver aggregatets stenmagasin.
D4 blir bjorkkvasten som ny igen, med harlig doft och skén att
flakta sig med pa kroppen. Just den kénslan, att mitt i smallkalla
vintern kunna plocka fram en bjorkkvast med sommarens skona
dofter bibehélina, ar ljuvlig.

Andra valdofter i bastun

Hang garna ett knippe enris pa vaggen i bastun. Det ser deko-
rativt ut och ger en harlig doft som stannar kvar lange. Nagra
droppar Tyl6 bastudoft i vattnet som du haller pa stenarna ger
en uppfriskande och behaglig kénsla i nasa och luftror. Tylo
bastudoft &r en ren naturprodukt och finns i flera skéna val-
dofter som t ex eukalyptus, pepparmynta och lavendel.
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Rekommendationer for basturumsbygge.

Lavar

[/
/]

i

Lavarna som med fordel gors lostagbara ldggs pa reglar som skruvas
fast i de reglar som finns inbyggda i vdggen. Den undre regeln gors
sa lang att den 6vre laven kan flyttas ned och man féar darigenom en

extra sédngplats.

Vagg

Rekommenderad konstruktion

Utsida Insida

Trépanel 12 mm

Trépanel, masonit [~ Mineralull 45 mm

Reglar 45 mm

Invandigt skall vdggen vara kladd med tréapanel.
Direkt i anslutning till denna sétts minst 45 mm
mineralull. Var noga med isoleringen, da far
man en snabb och ekonomisk uppvarmning av
bastun. En bastu ar ett mycket torrt rum, dven
nar man kastar bad, sa ndgon fuktvandring
behdver man inte oroa sig for. Folj bara anvis-
ningarna om isoleringstjocklek och luftspalt sa
ar en fuktsparr helt éverflodig.

N

Bastuvdgg mot yttervagg

Utsida i Insida

Luftspalt —| _ Trapanel 12 mm

Yttervagg —_|. * . || [~ Mineralull 45 mm

Reglar 45 mm

Bastuvdagg mot yttervagg bor ha luftspalt -
bastuvdgg mot innervdgg behover ingen luft-
spalt. For att fa en luftspalt mellan yttervaggen
och isoleringen faster man staltrad i “kryss”

i bakre kanten av varje regelruta. Darefter pres-
sar man in isoleringen mellan reglarna mot stal-
traden. Avstandet mellan yttervagg och isolering
ventilerar effektivt bort eventuell kondens.

Avstandet fran golv till nedre laven bor vara ca 49 cm och mellan
lavarna bor det vara ca 45 cm. Om det &r Tylos lavar far man ratt méatt
om reglarna skruvas fast pa 38 resp 83 cm fran golvet.

Ej rekommenderad konstruktion
Utsida Insida
\ =
,
|
/ =
Tylé rekommenderar INTE anvandning av folie
eller plast i vdggen som fuktspérr. Det ska heller

aldrig finnas nagon luftspalt eller nagra gips/
spanplattor direkt bakom trapanelen.

Aluminiumfolie/plast

Ventilation
< -
7T %J
— —
% — —
g W = =

A )

Utluftsventil genom végg.
Ventilen placeras hogt,
néra taket.

Utluftsventil via tomrum
ovanfor bastuns tak.

Utluftsventil via trumma
under bastuns tak. Ventil-
kanalen placeras i vinkeln
mellan tak och vagg.

Om bastun ventileras
direkt ut i det fria finns det
inga garantier att luften
gar at ratt hall.
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Konstruktion

. Golvram, stolpar, stdende reglar, takram (virke ca: 45 x 45 mm).
. Liggande reglar, takreglar, ventiler (virke ca: 45 x 22 mm).
45 mm mineralull som varmeisolering, ca 20 mm luftspalt mot eventuell yttervagg.

oo m >

. 12 mm trapanel i vdggar och tak. Bakom trépanelen skall det alltid finnas minst 45 mm isolering,
inget annat material som t ex spén eller gipsplatta etc. far férekomma.

m

. Klinkers pé& golv eller helsvetsad halkfri plastmatta som skall vara uppvikt ca 50 mm bakom trapanelen.

-n

. Inluftsventil som alltid skall vara helt 6ppen, kan pa utsidan forses med ett galgaller.

)

. Utluftsventil, forses med skjutbar lucka for justering av luftmangden.

3. Ratt hajd
. Takhojd mellan 1900 - 2200 mm ar fullt tillrackligt.
snabba ti PS Varmen stiger och hamnar uppe i taket.
hur du bygger 4. Bastuaggregat och bastudorr
ett basturum. Bastuaggregat och bastuddrr bér placeras pa
samma vagg. Eller placera bastuaggregatet s& nara
1. Ratt storlek pé basturummet dérren som majligt. Dorrens luftcirkulation skall
En stor bastu har storre volym som skall varmas samarbeta med varmluften frn bastuaggregatet.
upp, vilket kréver storre bastuaggregat. Detta Installation av bastuaggregatet skall géras av en
medfor hogre installationskostnad, storre sékringar beharig elektriker.

och ledningsarea samt att bastun blir dyrare i drift.

5. Bastuns golv
2. Ratt aggregat till ratt bastu Bér vara med Klinkers eller vatmatta som &r Itt
Tumregel: 1 kW = 1.3 m® rumsvolym. att torka av och att hélla rent.
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Checklista for
ditt bastubygge.

Har kan du bocka av efter hand
som du inforskaffar allt som behovs.

Bastuaggregat

Bastulavar

Bastupanel ...

Lister

Ventiler.

Golvram

Spara energi

Energikostnaden for ett normalt bastubad, inklusive uppvarm-
ning, ar ca 4 kr. D& ar det vart att notera att all den energi
bastuaggregatet forbrukar kommer huset tillgodo i form av
varme nar husets termostatreglerade radiatorer évergar i
vilolage. Darmed &teranvands hela energimangden. Att man
helst duschar i svalare vatten i samband med bastubadet ar
ytterligare ett positivt bidrag till energi-ekonomin.

Placerar du bastun i ett h6rn mot fastighetens yttervaggar
f&r du automatiskt en extraisolering och sparar darigenom
ca 500 kWh per ér.
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