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Montera ratt och latt

Varje ar sker allvarliga olyckor och
brander orsakade av felkopplade
eller daligt underhallna ledningar
och apparater. Aven om du éar
handig och brukar fixa det mesta
gar det inte att chansa. Du maste
veta hur du ska montera pa ratt
satt. Har far du veta hur du ska
montera pa ratt satt.

Detta far du gdéra om du
sakert vet hur du ska gora

Du far montera:

# stickproppar

# skarvuttag

# apparatuttag

# lampproppar

# lamphallare

# sladdstrombrytare

Du far ocksa, i den fasta
installationen, byta:

# proppsakringar

# strombrytare

# vagguttag

# lamputtag

Observera byta. Det ar alltsa inte
tillatet att andra eller utoka nagot i
den fasta installationen. All
nyinstallation av fasta ledningar, ror,
dosor, uttag o.s.v. far bara géras av
behdrig installator.

Felaktig montering medfor livsfara och brandrisk.
Anvand alltid modern och felfri materiel.




Byte av proppsakring

Proppsakringarna — "propparna” — i elcentralen skyddar elanlaggningen i handelse av
overbelastning eller vid fel i elektriska apparater.

Nar en propp gatt bor man forst forsoka ta reda pa orsaken. Darefter byter man ut den
trasiga proppen mot en ny med samma markstrom. Markstrommen betecknas med
ampere (A). Vanliga markstrommar p& proppar ar 6 A, 10 A och 16 A.

Man skiljer ocks& pa snabba eller troga proppar. De tréga propparna ar foérsedda med en
snigelsymbol och kan anvandas for alla andamal. Hur byte av propparna gar till visas pa
nedanstaende bilder.

1. Skruva ut propphuvudet | 2. Ta ur den trasiga proppen ur 3. Skruva tillbaka propphuven
med den trasiga proppen ur propphuvudet och satt dit en ny med den nya proppen i
elcentralen. propp med samma maéarkstrom. elcentralen.

Varning!

Satt in den nya proppséakringen i propphuven och inte i elcentralen.
Skruva darefter tillbaka propphuven med den nya proppsékringen.
Om den nya proppsakringen ocksa gar, finns det ett allvarligt fel i
Elanlaggningen eller i anslutna apparater. Innan en ny proppsékring
Satts dit maste felkallan undanréjas.




Byte av infallt vagguttag

Vagguttag finns i manga utféranden bl.a. for olika antal stickproppar. Anvand alltid
petskyddade uttag som minskar risken for barnolycksfall.

Skillnaden mellan ojordat och skyddsjordat uttag ar jordblecket, som &ar anslutet till en
skyddsledare.

Varning!

Bryt strommen genom att ta ut ratt proppsakring ur
gruppcentralen. Har du dvargbrytare i stallet  for
proppsakringar, maste du sla ifrdn huvudstrombrytaren.
Kontrollera att strommen ar bruten, t.ex. med en bordslampa,
innan du skruvar bort locket pa det gamla uttaget.

Nya centraler har ibland centraler med dvéargbrytare i stallet for
proppsakringar.

Ojordat vagguttag

= o — Fastring

1. Lossa alla skruvar och ta 2. Kontrollera att | 3. Anslut ledarna till det
ut hela insatsen. Ta loss koppartradarna ar oskadade. nya uttaget. Dra at
ledarna. Om ledarisoleringen Om inte, Kklipp bort den | skruvarna hart. Se till att
ar sprucken eller trasig maste skadade biten, avisolera 6-7 | inga koppartradar sticker

du anlita en elinstallator. mm och tvinna traddarna. ut.
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4. sSatt in insatsen i 5. Gamla vaggdosor saknar 6. Skruva fast locket.
vaggdosan och skruva fast | oftast fastring. Anvand da | Satt i proppen och prova
den i dosans fastring. spannklorna som finns pa | att uttaget fungerar.
insatsen. Kontrollera att

ledarna inte kommer i klam och
dra at skruvarna till
spannklorna hart.




Skyddsjordat vagguttag

1. Hall reda pa
skyddsledaren, som ar
kopplad till jordblecket pa det
gamla uttaget. Mark den med
tejp. Ta sedan bort det gamla
uttaget enligt beskrivning
ovan.

2. Anslut forst skyddsledaren
till  jordskruven i det nya
uttaget. Felkoppling innebéar
livsfara. Det finns alltid en
maérkning vid jordskruven ().
Skruva sedan fast de 0Ovriga
ledarna och montera enligt
ovan.

3. Skruva fast locket. Satt i
proppen och prova att
uttaget fungerar.




Montering av lamppropp

Jordad lamppropp

Lamputtag | ———
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Lamppropp :

| bostdder med elinstallationen utford
efter 1 januari 1994 ska lamputtagen vara
skyddsjordade. Dp ska armaturerna vara
skyddsjordade eller extra isolerade.

| &ldre bostader var kravet att
lamputtagen i bl.a. kdk skulle vara

skyddsjordade.

| de flesta bostader har lamputtaget inget
jordstift. Lampproppen har da tva stift och
armatursladden tva ledare. Aven en runt
lamppropp av aldre typ passar i dessa
uttag. Om din armatur inte gar att ansluta
til de nya uttagen, vand dig da till
elinstallatéren.
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jordtecknet (1).

dragpakanning.

Lamppropp monteras pad samma satt som stickpropp.
Borja med att fasta skyddsledaren under skruven vid

Felkoppling innebar livsfaral
Lagg jordledaren i en bdj sa att den inte slits loss fore de
ovriga ledarna om sladden skulle utsattas for kraftig

Vissa armaturer ar extra isolerade och
frdn  fabriken forsedda med en
lamppropp, som inte kan Oppnas. En
sadan lamppropp passar i saval jordade
som ojordade lamputtag.

Extraisolerad armatur ar markt med
dubbelkvadratmarket:

O




Montering av sladdstrombrytare
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Varning!
Dra ut stickproppen
ur vagguttaget innan
du bérjar arbetet

Sladdstrombrytare ar avsedda for flyttbara lampor.
Locken pa sladdstrombrytare halls fast med
snéppanordning eller skruvar.

1.

Skala av isoleringen. Kapa
koppartradarna sa att de blir 6-
7mm langa och tvinna dem noga.
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Boj till bada ledarna och for in dem
samtidigt under anslutnings-
skruvarna.

Inga koppartradar far sticka utanfor.
Dra at skruvarna ordentligt.

3.

Tryck in sladden sé att ledarna bojs
och ytterisoleringen kommer under
avlastningsklamman.

Skruva fast klamman. Gor likadant
p& strombrytarens andra sida.
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4.

Provdra i sladden och kontrollera
att den sitter fas under
avlastningsklamman. Montera pa
locket, satt i stickproppen och
prova att strombrytaren fungerar.




Byte av infalld strombrytare

Strombrytare finns av manga olika typer. Enkla strombrytare, for tva ledare, kan du kanske byta sjalv. Byte
av strombrytare med flera ledare kraver sarskilda kunskaper. Felmontering an innebéra livsfara. Anlita
darfor en elinstallator.

I aldre hus ar dosan oftast av plat. Till sidana far du endast anvanda strombrytare dar ledarna satts fast
med skruvar och inte med fjadrande klammor.

Nar du koper strombrytare bor du fraga i affaren hur den ska 6ppnas, eftersom den kan skadas om du gor
fel.

Varning!
Bryt strommen genom att ta ut ratt proppsakring ur gruppcentralen. Se
"Byte av proppsakring”. Om dina ledningar skyddas av dvargbrytare istéllet
for proppsakringar, maste du sld ifrdn huvudstréombrytaren. Kontrollera att
strommen ar bruten innan du tar bort locket pa den gamla strombrytaren.

' = 1.

I Ta bort locket pa den gamla
i strombrytaren genom att lossa
skruvarna eller bryta latt med en
= skruvmejsel.
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2. 3. 4.
Lossa pa skruvarna som Ta loss ledarna genom att Kontrollera att koppar-
haller fast insatsen och ta lossa skruvarna eller pressa trddarna ar oskadade. Om
ut den. Om isoleringen pa upp fjaderklammorna. inte, klipp bort den skadade
ledarna ar sprucken eller Fjaderklammor finns i biten. Om det &ar skruv-
trasig maste du anlita en manga utféranden. Bilden klammor pA& den nya
elinstallator visar en typ. insatsen, avisolerar du 6-7
mm och tvinnar trddarna. Om

det ar fjaderklammor, foljer
du de anvisningar som finns
D& insatsen.




5.

Anslut ledarna och se till att
inga koppartradar sticker
utanfér anslutnings-
klammorna.

6.

Satt in insatsen i vaggdosan
och skruva fast den i
dosans fastring.

7.

Gamla véaggdosor saknar
oftast fastring. Anvand da
spannklorna som finns pa
insatsen. Kontrollera att
ledarna inte kommer i klam
och dra &t skruvarna till
spannklorna hart. Satt pa
locket. Satt i proppen och
prova att strombrytaren
funaerar.




Montering av lamphallare

Det finns olika typer av lamphallare. Nar du
ska byta bor du darfér ta med den gamla
till affaren. Nar du ska montera en ny ar
det viktigt att ha alla detaljer, som bilden
till hoger visar.

Om din armatur inte gar att ansluta till de
nya uttagen, vand dig till elinstallatéren.

Sedan den 1 januari 1994 maste alla fasta
uttag i nya eller ombyggda bostader ha
skyddsjordat utforande.

Avlastningsnippel | &
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Varning! } =
g Isoleringshylsa (svamp) J

Bryt strommen genom att dra ut
stickproppen eller pampproppen. Dra
alltid i sjalva proppen — aldrig i sladden!

Anslutningsdel

Lamphallare




1.
Skruva isar
lamphallaren. | vissa

lamphallare finns ett
litet sparrbleck. Det
maste tryckas ner med
t.ex. en skruvmejsel.

2.
Lossa litet pa lasskruven
i bottendelen.

3.

Skruva fast
avlastningsnippeln.
Dra till I1&sskruven i
bottendelen igen.

4.

For in sladden och trad
pa isolerhylsan
(svampen).

5.

Avisolera sladden,
tvinna tradarna och
skruva fast dem i
anslutningsdelen.

6.

Skjut in anslutnings-
delen i bottendelen. Dra
i sladden s& gar det
lattare.

7.
Skruva samman lamp-
hallaren.

8.

Tryck in sladden nagra
millimeter i lamp-
hallaren. Dra at skruven
pa avlastningsnippeln.

9.

Dra i sladden och
kontrollera att den sitter
fast.




Montering av sladd

I stickproppar m.m. ar sladden speciellt utsatt for pafrestningar. Ge akt
pa om det skramlar, ar varmt eller rent av osar brant. For att reparera ett
sadant fel racker det kanske att dra at skruvarna. Ibland maste man
montera om sladden, kanske t.o.m. kapa bort en bit.

1

Lossa avlastningsklamman och

pilen.

anslutningsskruvarna. Lagg sladden som bilden
visar. Gor en markering pa ytterisoleringen. Se

2.

Klipp upp sladden véxelvis
p& over- och undersidan
fram till markeringen.

3.
Klipp bort isoleringens
I6sa andar.

4.,

Lagg sladden sa att
ytterisoleringen racker
under avlastnings-
sklamman. Boj il
ledarna och maérk ut
varifrdn de ska skalas.

h

Kapa de skalade
koppartradarna sa att
de blir 6-7 mm langa.
Tvinna dem ordentligt.
Tennléd inte! Det kan
orsaka glappkontakt
och brandfara.

7.

Skjut in ledarna och se
till att inga sma
koppartradar sticker
ut. Dra at anslutnings-
skruvarna stadigt.

5.

Klam latt med tdngen
runt isoleringen och
dra av denna utan att
skada koppartradarna.

8.

Tryck in sladden s& att
ytterisoleringen
kommer med under
avlastningsklamman.
Skruva &t klamman
och provdra i sladden.




Ratt monterade stickproppar och sladduttag med skyddsjord

Sladdar for skyddsjordade apparater ska ha tre ledare. Den grén- och gulrandiga
skyddsledaren — som ska radda liv om det blir fel — ar ansluten till jordskruven. Denna
sitter pa jordblecket, som ar markt.

Skyddsledaren ska ha en extra b6j. Den ska lossha sist om ledarna slapper vid dragning
i sladden.

Stickpropp

Jordbleck

Till jord

Lagg traden till
vanster, sa kryper
den inte ut néar
skruven dras at.

Sladduttag

Varning!
Ett livsfarligt misstag ar att ansluta skyddsledaren till ett
av stiften p& en stickpropp eller en av hylsorna pa ett
sladduttag.

Ett annat farligt misstag ar att anvanda en tvaledarsladd
till en apparat som ska ha skyddsjordning.






